
ご
意
見
、ご
感
想
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

ｍ
ａ
・
ｎ
ａ
ｖ
ｉ
に
つ
い
て
鳥
取
県
立
生
涯
学
習

セ
ン
タ
ー
（
県
民
ふ
れ
あ
い
会
館
）
ま
で
ご
意
見
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ご
感
想
を
お
寄
せ
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だ
さ
い
。

　
※
お
便
り
は
本
誌
で
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が

　
　
あ
り
ま
す
。

このコーナーでは、県内の生涯学習に取り組むグループやサークルなど、
皆さまからいただいた自慢話や地域活動、ボランティア活動、催物案内、
仲間募集などに関するさまざまな「つぶやき」を掲載しています。

クールなダンスで魅了

気軽にやってみよう

楽しくのびのび♪ダンスを
しませんか？

30 分ほどの簡単な体操です。
YouTube からどうぞ→

NDS（にちなんダンススクール）
　日南町総合文化センターでストリートダンスを中心
に、小学１年生から高校生まで約40名で毎週活動し
ています。地方でも本格的なダンスレッスンを。県西
部のイベントに出演したり、全国規模のダンスコンテ
ストに出場しています。

なごみの玉手箱体操サークル（岩美町浦
うら

富
どめ

地区公民館）

　岩美町のご当地体操「玉手箱体操」。“玉手箱”は岩
美町出身の作曲家、田村虎蔵が作った唱歌のひとつ「浦
島太郎」にちなんでいます。歌にあわせれば自然に楽
しく身体が動き出す♪当館では介護予防運動普及員と
一緒に、体操や脳トレを行っています。

日　　時

場　　所

問合せ先

水曜日 午後３時20分～／午後４時20分～
金曜日 午後３時20分～
土曜日 午後１時30分～／午後３時～
〒689-5212 日野郡日南町霞785
日南町総合文化センター
日南町総合文化センター NDS 事務局
TEL 0859-77-1111

日　　時

場　　所

料　　金

問合せ先

毎週水曜日　午前９時～午前９時30分

〒681-0003 岩美郡岩美町浦富1907-1
岩美町浦富地区公民館　なごみの館

無　料

岩美町浦富地区公民館　 TEL 0857-72-8080

このコーナーでつぶやいてみたいグループ、大募集‼　お気軽に下記にお問合せください。
なお、掲載にあたっては条件があります。ご希望に添えない場合もありますのでご了承ください。

※マナビィ：生涯学習のマスコット　マナベルゥくん：鳥取県を愛してやまない好奇心旺盛のカレールゥ

鳥取県立生涯学習センター（県民ふれあい会館）　TEL（0857）21-2331問合せ先

山
陰
柴
犬
っ
て
知
っ
て
る
？

さ
ん
い
ん
し
ば
い
ぬ

も
ち
ろ
ん
。
鳥
取
県
固
有
の

犬
種
だ
よ
。
彬
子
女
王
が
飼

わ
れ
て
い
る
こ
と
で
も
知
ら

れ
て
い
る
ね

う
ん
、ニ
ュ
ー
ス
で
見
た
よ
。

近
所
の
柴
犬
よ
り
細
く
て
キ

ツ
ネ
に
似
た
顔
だ
っ
た
よ

感
染
病
の
流
行
な
ど
で
１
０

０
頭
ほ
ど
に
ま
で
減
っ
た
こ

と
も
あ
っ
た
ん
だ
。
と
て
も

希
少
な
犬
だ
よ
。
性
格
は
温

和
で
主
人
に
よ
く
懐
く
よ
。

そ
れ
に
忍
耐
強
い
！

忍
耐
強
い
あ
た
り
、
山
陰
の

犬
っ
て
い
う
感
じ
が
す
る
よ

ぼ
く
も
そ
う
思
っ
た
。
古
来

か
ら
の
血
を
受
け
継
ぐ
山
陰

柴
犬
。
大
切
に
守
っ
て
い
き

た
い
ね
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