
鳥取県立 （県民ふれあい会館）

展示場所
県立生涯学習センター
（県民ふれあい会館）1 階ロビー

生涯学習展示コーナー生涯学習展示コーナー
直近の展示の様子を紹介します
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開催日 　第２・４水曜日 10：00 ～ 12：00

生涯学習スクール

まなび
令和６年６月から始まった新しい教室を紹介します！
生涯学習スクール 「まなび」の詳細については 20 ～22 ページをごらんください。

　生後６か月から１歳半くらいまでの子ども対象の体操教室です。

　親子で一緒に楽しみながら赤ちゃん時期に育てておきたい力を

身に付けられる遊びトレーニングをしています。

鳥取華道連合会

令和６年５月 22 日（水）～５月 27 日（月）

ボールを使って

バランスを取ってみよう！
赤ちゃんの体幹トレーニング

お母さんにもうれしい効果が♪
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ベビリズムベビリズム体操体操

古流松藤会古流松藤会いけばな
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