
伯耆町「鬼の館」で９月30日（土）『とっとり県民カレッジ講座（市町村連携）』を開催しました！

　参加者同士の話し合いによる、学び合いや気付き合い
で学習を深める研修です。テーマについて話し合うこと
で、子育ての苦労を分かち合ったり子育てのヒントをも
らったりできます。また、会話を通して打ち解け合い、
仲間づくりもできます。

申
込
み
・

問
合
せ
先

鳥取県教育委員会事務局 社会教育課
電　話 0857-26-7520　 FAX 0857-26-8175
Mail shakaikyouiku@pref.tottori.lg.jp

①アイスブレイクで緊張をほぐします。
②テーマに沿ってグループで話し合います。
③全員でふりかえります。

ウェルビーイングウェルビーイング
共催：西部地区社会教育担当者研究協議会

　講師は、studio-L 代表で関西学院大学建築学部教授の山
やま
崎
ざき
亮
りょう
さん。「共に学び、支え合うコミュニティ～

社会的にも幸せであるということ～」と題して、ご講演いただきました。その後、ウェルビーイングの視点
に立った地域活動について３団体に実践発表をしていただき、最後に、実践発表者も交え参加者みんなで自
己紹介＆交流をしました。

実践発表者は、左から、「日吉津村中学生サークル Sparkle Bulbs」の陸浦昭裕さんと中学生、「境港新青
年団発足プロジェクト Wakey ！」の井田敦大さん、「こっちの大山研究所」の大下志穂さん

講師 コミュニティデザイナー
山崎　亮さん

参加者同士で自己紹介＆交流を深めました！
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満足度90％以上！
PTA研修会に役立つ！

進行役を派遣します！
無料
派遣

園、学校、企業、公民館等どこでも派遣OK！

研
修
の
流
れ

とっとり子育て親育ちプログラムとっとり子育て親育ちプログラム

詳しくは
コチラ

⃝まちづくりへの考えと理想をしっかり持つことが大切
であることを改めて気づかされた。
⃝ウェルビーイングという言葉、あまり聞き慣れないが、

とてもいい言葉だと思った。
⃝実践発表は、どの人もエネルギーがあり、「やりたい」

という気持ちを大事にしているなと感じた。
⃝どきどきしましたが、楽しく自己紹介できた。　など

参加者の声

出前図書館も
出現！

地 域 を 育 む
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