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〒680-0846　鳥取市扇町 ２１ 番地
ＴＥＬ（0857）２１-２33１・２２66  ＦＡＸ（0857）２１-２２67

鳥取県立生涯学習センター
（県民ふれあい会館）

申込・
問合せ先

みんなで　楽しく　生涯学習！

第９回 まなび・ふれあい交流会
　県立生涯学習センターの生涯学習スクール「まなび」登録団体を中心として、
一般参加団体等も交え日頃の学習成果を発表します。
　展示発表、舞台発表、ミニコンサート、お茶席など楽しい催しが満載です！

とっとり県民カレッジ連携講座

もうちょっと
高く積むぞー！

みんなで協力して
ナイアガラの滝を
つくったよ！

お父さん
もう届かない
よぉ〜！

おとなも
真剣です

かまくらに入って楽しんだよ！

◦ 開催日：平成28年３月11日（金）～13日（日）
◦ 会　場：鳥取県立生涯学習センター（県民ふれあい会館）
◦ 入場料：無 料　※体験コーナーほか一部有料

展示発表の様子 ミニコンサートの様子 舞台発表の様子

※時間等変更になる場合があります。

9：30〜 15：30	 展示発表（体験）
9：30〜 9：50	 ミニコンサート14：20〜 14：40
10：00 〜 16：00	 舞台発表
10：00〜 15：30	 お茶席

9：30〜 17：00	 展示発表（体験）
10：00〜 15：40	 ミニコンサート
10：00〜 16：00	 お茶席

10：00〜 10：20	 オープニング
　　　　　　　　　　セレモニー

10：30〜 17：00	 展示発表（体験）

　　13日 （日）　　　　　12日 （土）　　　　　11日 （金）　　　

素朴な木の造形ブロック「ＫＡＰＬＡ」（カプラ）は、大人の手のひらにのるほどの細長い白木の板です。
創造力を働かせ、集中してみんなで同じサイズの板を積み上げていけばびっくりするような作品が出来上がります。作品の中に入ったり、
乗ったりすることもできます。壊れる時の音も爽快！大人も子どもも夢中になって、自然とコミュニケーションが生まれます。
この講座は、センターと各団体が協働して開催しました。

カプラインストラクター 日野 定幸 氏

「ＫＡＰＬＡ」（カプラ）って何？

魔法の板 「カプラ」 で遊ぼう！出前
講座 コミュニケーション

創造力 協調性 集中力

壊されても怒らない。壊したら素直に‘ごめんなさい’と言う。
壊された人は、‘いいよ’と言ってまた作りましょう！

約束
講師

　親子でチームを作りひとつの作品を協力して作り上げる
達成感を皆で味わいたいと、親子会のイベントとして応募
された宮ノ下小学校。4年生の親子74名が参加されました。
　ナイアガラの滝を作るのに 1組対 2組で対戦した時は、
とても真剣でした。何回も壊れたのですが何度も挑戦し、
２組が勝利。あきらめずにできるまで挑戦する姿に心を打
たれました。ドミノ倒しのように勢いよく崩れていく時に
歓声と笑い声がおこりとても楽しそうでした。カプラを通
してみんなの心が一つになりました。

公開参観日に講座を開催。５歳児と保護者の 85名で「カプラ」
に取り組みました。一人ひとりが最初は小さな家を作り、次はみ
んなの家を寄せ集めて大きな家を作りました。そして家と家をつ
なぐ橋や線路等を作って、部屋いっぱいに街並みを再現。途中、
何度か壊れることもありましたが、「もう一度作り直そうよ」、「大
丈夫だよ」とみんなで励まし合いながら完成させました。大人だ
けで大きなかまくらやナイアガラの滝を作って子どもたちにプレ
ゼント。みんな順番にかまくらに入り、ナイアガラの滝が壊れる
のを見て大喜び！とても素敵なふれあいの場となりました。

鳥取市立宮ノ下小学校

北栄町立大誠こども園

東部 11/8

中部 11/13

会場で
待ってるよ！
ぼくを

見つけてね！

よし、あとは
お父さんが
		頑張るぞ！
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１月～２月のイベントはこちら！

クロスカントリースキーの基礎を学
び、

白銀の世界へGO!

船上山少年自然の家　大山青年の家
行ってみよう！

船上山少年自然の家の
スタッフが地域まででか
けます（道具付き）

鳥 取 県 立 大 山 青 年 の 家
〒689-33１9　西伯郡大山町赤松明間原 3１２-１
TEL（0859）53-8030　FAX（0859）53-8265
Eメール  daisen_seinen@pref.tottori.jp

問
合
せ
先

鳥取県立船上山少年自然の家
〒689-２5２5　東伯郡琴浦町山川 807-２
TEL（0858）55-7111　FAX（0858）55-7119
Eメール  senjyozan_syounen@pref.tottori.jp

問
合
せ
先

平成28年１月30日（土）～ 31日（日）

平成28年２月20日（土）～ 21日（日）
　対　象：小中学生とその家族（16家族程度）
　参加費：3500円程度／人
　※詳しくはお問い合わせください。 　※参加費など、詳しくはお問い合わせください。

大山歩くスキーのつどい
スノーチューブでそり遊び！

スノーシューで雪山ハイキング！
家族みんなで船上山を満喫！

出前もＯＫ！

こんなことが体験できるよ！

船上山少年自然の家・大山青年の家では、
「少年」でも「青年」でもない方でも楽しめます！
寒い時だからこそ、大自然の中へ！
熟練の指導員がいるので安心です。

冬こそ自然体験！！

GO!GO!

平成28年２月６日（土）～７日（日）
対　象：大学生、社会人

１泊２日
コース

日帰り
コース

１回目

２回目

１　泊　900円
日帰り　450円
学生以下　無 料

※ご利用は５名以上から

船上山少年自然の家

大山青年の家

施設使用料

どちらも

に

大人対象！

船上山ウィンターフェスティバル

歩くスキー
滑るスキー（大山青年の家のみ）
スノーシュー
そり（スノーチューブ）
かまくらづくり、雪遊び

平成28年２月６日（土）
対　象：小学３年生以上の親子、大学生、社会人
　　　　小学３年生以上のスポーツ少年団
　　　　子ども会、部活動　等
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各部門等の情報は、https://www.pref.tottori.lg.jp/kinsoubun35でご確認ください。

とっとりいきいきシニアバンクとは
職業・趣味、生活などで身につけた資格や特技、技能を地域に還元したいという方に
登録していただき、高齢者をはじめとする住民の文化活動や体育・スポーツ活動、学
習会等や子育て支援などの講師・指導者として活躍していただく制度です（原則有償）。

あなたの資格、特技などを地域の
ために活かしてみませんか。

◆登録期間　登録日から平成 29 年３月 31 日まで
◆募集人員　鳥取県東部、中部、西部、日野地域の各区域で 30 名～ 50 名程度
◆応募資格　自然保護に関し熱意と理解があり、ボランティアとして活動できる 18 歳以上の方

※その他　報酬は無報酬とします。ボランティア活動保険に加入いただきます。
　　　　　登録いただいた方には、県から登録証を交付し、腕章を貸与します。

◆応募方法　申込書は、鳥取県緑豊かな自然課ホームページからダウンロードできます。

〒 689-0201　鳥取市伏野 1729-5　社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会
TEL（0857）59-6336　FAX（0857）59-6341

とっとりいきいき
シニアバンク「生涯現役」

♣登録対象者：県内在住の 60歳以上の個人または団体
※団体の詳細な登録条件は登録申込書裏面をご覧
ください。

♣登 録 内 容
資格：教員、保育士、栄養士、看護師、調理師、理学療法士
　　　健康運動実践指導員、スポーツ指導員、審判員、通訳など
特技：楽器演奏、絵画、書道、茶道、手芸、お菓子作り
　　　ガーデニング、陶芸、社交ダンス、生け花など
技能：大工、伝統工芸、木工、染色、織物、パソコン操作など

♣想定される活動場所
公民館、社会福祉施設、地域交流サロン、放課後児童クラブ
文化・スポーツ教室などでの講師、指導員など

鳥取県生活環境部緑豊かな自然課 自然公園担当 
〒680-8570 鳥取市東町 １－２２0 ＴＥＬ（0857）２6-7２00　ＦＡＸ（0857）２6-756１　E ﾒｰﾙ  midori-shizen@pref.tottori.jp

鳥取県福祉保健部長寿社会課 
〒680-8570 鳥取市東町 １－２２0　　ＴＥＬ（0857）２6-7１79　ＦＡＸ（0857）２6-8１２7

問合せ先

問合せ先

少年野球

料理教室

絵画

シニアバンク
	（管理運営：鳥取県社会福祉協議会）

シニアバンクの仕組み

④連絡・調整
（日時、内容などを話し合う）

①登録 ②閲覧
　照会

登録申請書は登録申込先もしくは問合せ先にお尋ねいただくか、ホームページからダウンロードできます。
お問合せいただいた場合、登録申請書と併せて返信用封筒もお渡しします。

①美		化		活		動　　活動区域内での自主的なゴミ拾い等
②普及啓発活動　　活動区域利用者への、ルールやマナーの呼びかけ
　　　　　　　　　例）啓発用チラシ等の配布
③情		報		提		供　　活動区域内の自然公園等でルール違反や施設の破損等異常を発見した際の県への情報提供
　　　　　　　　　例）鳥取砂丘でゴミを投棄している者を発見、希少野生植物を違法採取している者を発見、外来生物を発見	等
※その他、鳥取県自然保護監視員の活動に対する協力等、必要に応じて協力をお願いする活動があります。

活
　
動
　
内
　
容

第５期鳥取県自然保護ボランティア 検索

シニアバンク とっとり 検索

第５期

鳥取県自然保護ボランティア
募集中！

登録者 利用者

③利用者の連絡先伝達

登録者募集中！！

登録申込先

30



V
o
l.162

〈
企

画・編
集

〉鳥
取

県
立

生
涯

学
習

セ
ン

タ
ー

（
県

民
ふ

れ
あ

い
会

館
）

〒
6
8
0
-0
8
4
6
　
鳥
取
市
扇
町
２
１
番
地

TEL（
0
8
5
7
）
2
1
-2
3
3
1
　
FA
X
（
0
8
5
7
）
2
1
-2
2
6
7

E
メ
ー
ル

　m
anabi@

fureaikaikan.jp

〈
発

行
〉

鳥
取

県
教

育
委

員
会

 社
会

教
育

課
〒
6
8
0
-8
5
7
0
　
鳥
取
市
東
町
１
丁
目
2
7
1
番
地

TEL（
0
8
5
7
）
2
6
-7
9
4
3
　
FA
X
（
0
8
5
7
）
2
6
-8
1
7
5

Ｅ
メ
ー
ル

　kenm
incollege@

pref.tottori.jp

ルゥ

ルゥ

ルゥくん、鳥取県は「松葉がに」が有名だよね。	
トップブランドの「五

いつ

輝
き

星
ぼし

」がデビューしたらしいよ！

①	甲幅 13.5㎝以上　②	市場での販売時の重さ 1.2㎏以上
③	脚が全てそろっている　④	色合いが良い　⑤	身が詰まっている
この５つの基準をクリアーした最高級の松葉がにのことらしいよ。
目利きの人が厳しい目で選別するんだって。

　『
生
涯
学
習
と
っ
と
り
』
に
つ
い
て
鳥
取
県

立
生
涯
学
習
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ま
で
ご
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い
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※
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それに、鳥取県は「かにの水揚げ」「かにの消費量」「かにの
牧場面積」「新鮮活がに出荷」「かにに懸ける思い」の５つが
日本一なんだって。

へ〜	知らなかった。
「五」にまつわる
何かがあるの？

ふ〜ん
とても貴重な
かになんだね。

さすが「蟹取県」だね！
もう僕の頭の中はかにのことでいっぱいだ。
今日はかにを食べるぞー！

と　　　　　　  くんの 〝へ～ ふ～ん そうだったのか″ コーナーマナビィ マナベルゥ

ルゥ

※マナビィ：生涯学習のマスコット
※マナベルゥくん：鳥取県を愛してやまない好奇心旺盛のカレールゥ

放送大学　鳥取学習センター
〒 680-0845 鳥取市富安２-138-4
TEL（0857）37-2351　FAX（0857）37-2352　E メール  newtottori@ouj.ac.jp

鳥取県福祉保健部 子育て王国推進局子育て応援課
〒 680-8570 鳥取市東町 1-220
TEL（0857）26-7148　FAX（0857）26-7863　E メール  kosodate@pref.tottori.jp

【問合せ先】

【問合せ先】

※職場や地域、学校、PTA、町内会などでお気軽にお申し込みください。

テーマ
「舞踊創作・舞踊教育」、「計算機工学・情報科学」、
「心理学・総合人間学」、「英語教育・日英語比較
言語学」、「韓国語・韓国文化」、「農業経営情報学・
農業経済学」、「光ファイバ通信・情報システム」、

「彫刻・立体造形」「流体工学・国際理解教育」

放送大学鳥取学習センター
「出前講演会」をご利用ください！

会場は、お申し込み団体等で準備してください。
日時は、派遣講師と調整して決定します。

派遣講師への謝金、交通費等は、鳥取学習センターが負担します。
会場費用が必要な場合は、お申し込み団体等で負担してください。

⑴ 派遣希望講師、希望日時、希望テーマを電話等で
　 お申し込みください。（２ヶ月前くらい）
⑵ 講師と調整
⑶ 派遣依頼書の提出

会場や日時は？

実施までの流れは？

料金は？


